
आमुखम्

राष्ट्रिय-पाठ्यचयायायाः  रूपरेखा (2005) ज्ापयष्ि यि ् बालकानां ष्िद्ालयीयं जीिनं बाह्य-
जीिनेन सह योजनीयम ् । अयं ष्सद्ानिः पसुिकीय-ज्ानसय िसमाि ् नयासाद ् ष्िपरीिः अष्सि 
यसय प्रभाििशाि ् असमाकं वयिस्ा अद्ािष्िपययानिं ष्िद्ालयसय गहृसय च मधये अनिरालं 
ष्िरष्चिििी अष्सि । निून-राष्ट्रिय-पाठ्यचयायािाररिाः पाठ्यक्रमाः पाठ्यपसुिकाष्न च  एिम ्
आिारभिू-ष्िचारं ष्क्रयानिेिमु ् एकः प्रयासः अष्सि । एिष्समन ् प्रयासे प्रतयेकं ष्िषयसय  
एकदृढष्भत्या आिरणसय अ् च सचूना-संसमारणसय प्रििेृः ष्िरोिः समाष्िष्ः अष्सि । 
आशासे यि ्एिे  प्रयासाः असमान ्राष्ट्रिय-ष्शक्ा-नीिौ (1986) िष्णयािायाः बालकेष्नरिि-वयिस्ायाः 
ष्दष्श सदुरंू नेट्यष्नि ।   

 एिसय प्रयतनसय साफलयम ्अिनुा एिष्समन ्िथये आष्रििम ्अष्सि यि ्ष्िद्ालयानाम ्आचायायाः 
अधयापकाः च बालकेभयः कलपनाशील-गष्िष्ििीनां प्रश्ानां च साहाययेन ष्शक्णाष्िगमसमये  
सिीयेष ुअनभुिेष ुष्चनिनं किुयाम ्अिसरान ्प्रददष्ि । असमाष्भः एिि ्मनिवयं यि ्यष्द समयं स्ानं 
सििनत्रिां च बालकेभयः प्रयच्ामः िष्हया बालकाः जयेष्ठः समष्पयािया सचूना-सामग्या सह यकुतिा 
सङ्घषषं च कृतिा निूनसय ज्ानसय सजयानं कुियाष्नि । ष्शक्ायाः ष्िष्ििानां सािनानाम ्एिञच स्ोिसाम ्
अिहलेनसय प्रमखु ंकारण ंपाठ्यपसुिकसय परीक्ायाः एकमात्रम ्आिारतिेन ष्नमायाणसय प्रिषृ््तः अष्सि । 
सजयानसय प्रारमभसय च ष्िकासा य्ाम ् आिशयकम ् अष्सि यि ् ियं बालकान ् ष्शक्णसय प्रष्क्रयायां  
पणूया-सहभाष्गतिेन अङ्गीकुमयाः ि्ा च िेषां सहभाष्गिां सषु्नष्चिनिाम, िे बालकाः ज्ानसय ष्निायाररि-
मात्रायाः ग्ाहकाः सष्नि इष्ि ष्चनिनं तयक्तवयम ्। 

 एिे उद्शेयाः ष्िद्ालयसय द्ठष्नक-जीिने काययाश्ठलयां च  भशृ ंपररिियानं याचनिे । द्ठनष्नदनयां समय-
सारणयां   पररिियानशीलतिं (लचीलापन) िािदिे आिशयकम ्अष्सि यािि ्िाष्षयाकष्दनदष्शयाकायाः 
ष्क्रयानियने जागरूकिा, येन ष्शक्णा्षं ष्नयि-ष्दनानां सङ्खया िासिष्िकं रूपं सिीकुयायाि ्। ष्शक्ण-
मलूयाङ्कनयोः ष्िियः अष्प एनं ष्िषयं  ष्नचिेट्यष्नि यि ्इद ंपाठ्यपसुिकं ष्िद्ालये बालानां जीिनेभयः 
मानष्सकोद्गेसय ष्खननिायाः च स्ाने हषषं प्रदािं ु ष्कयि ् प्रभाष्ि ष्सधयष्ि । भारसय समसयायाः 
समािाना ष्ं पाठ्यक्रम-ष्नमायािषृ्भः ष्िष्भननेष ुचरणषे ुज्ानसय पनुष्नयािायारण-समये बालानां मनोष्िज्ानाय 
एिञच अधयापनाय उपलबि-समयसय धयानं दािुं   पिूायापेक्या अष्िकः सचषे्ः प्रयतनः कृिः अष्सि । 
एषः प्रयासः इिोऽष्प गभीरिया सयाि ्इष्ि  प्रयतने इद ंपाठ्यपसुिकं ष्चनिनाय, ष्िसमयाय, लघसुमहूषे ु
िािायालापाय, िकायाय एिं च चचायाय्ठ  ि्ा च हसिाभयां ष्क्रयमाणभेयः गष्िष्िष्िभयः प्रा्ष्मकिां 
प्रयच्ष्ि  ।  

 राष्ट्रिय-श्ठष्क्कानसुनिान-प्रष्शक्ण-पररषद ्एिसय पसुिकसय रचनाय्ठ ष्नष्मयािायाः पाठ्यपसुिक-
ष्नमायाण-सष्मिेः परररिमसय कृिे काियाज्यं प्रकटीकरोष्ि । पररषद ्सामाष्जक-ष्िज्ान-पाठ्यपसुिकसय 



परामशयादाि-ृसष्मिेः अधयक्म ् आचाययाहरर-िासदुिेन-्महोदयं प्रष्ि ि्ा च एिसयाः पाठ्यपसुिक-
सष्मिेः मखुय-परामशयादात्ररीं  ष्िभापा य्ासार्ीमहोदयां प्रष्ि ष्िशषेरूपेण  आभारं प्रकटयष्ि । एिसय 
पाठ्यपसुिकसय िियाने बहुष्भः ष्शक्क्ठ ः योगदानं कृिम ् । एिद ् योगदानं सफलीकिुषं ियं िेषां 
प्राचायायाणाम ् अष्प कृिज्ाः समः । ियं िाष्न सिायाष्ण सङ्घटनाष्न  संस्ाः च प्रष्ि कृिज्ाः समः, य्ठः सिीय-
सामग्ीणाम,् संसािनानाम ् एिं च  सहयोष्गनां  साहाययसय सिीकरण े औदाययापिूयाकं सहयोगः कृिः । 

 ियं माधयष्मकोचचष्शक्ा-ष्िभाग-मानि-संसािन-ष्िकास-मनत्रालयद्ारा ष्नयकु्तसय आचाययामणृालमीरी-
महोदयसय  एिम ्आचाययाजी.पी.दशेपाण्े-महोदयसय  आधयक्ये  ष्नष्मयािायाः ष्नरीक्ण-सष्मिेः  िान ्सदसयान ्प्रष्ि  
िनयिादिचांष्स वयिहरामः ये सिकीयं मलूयिनिं समयं सहयोगं च द्तिनिः । वयिस्ागि-संसकरणषे ु सिीय-
प्रकाशनेष ुच  न्ठरनिययेण पररट्काराय समष्पयािा पररषद ्ष्टपपणीः परामशाषंचि सिागिीकररट्यष्ि येन  भाष्िसंशोिनेष ु  
साहाययं सिीकिुषं शकयेि ।  

ष्नदशेकः       
             राष्ट्रियश्ठष्क्कानसुनिान-

प्रष्शक्णपररषद ्
निदहेली
२० निमबरः २००७  



पाठ्यपुस्तकनिमामाणसनमन्तः

अधयक्ः, सामानिकनिज्ाि-पाठ्यपुस्तक-परामरमादा्ृतसनमन्तः

हररिासदुिेन,् प्राधयापकः इष्िहासष्िभागे कलक्ताष्िश्वष्िद्ालये कलक्तानगरम ्।

मुखयपरामरमादात्री  

ष्िभापा य्ासार्ी, प्राचायाया (अिकाशप्राप्ा) सरदारपटेलष्िद्ालयः, निदहेली ।  

सदसयाः 

अष्नष्नदिा द्ता, ष्दलली-सकूल-ऑफ़-इकोनोष्मकस, दहेलीष्िश्वष्िद्ालयः, निदहेली

अपणायापाण्ेयः, प्रिकत्री, सामाष्जक-ष्िज्ान-मानष्िकीष्शक्ाष्िभागः, राष्ट्रियश्ठष्क्कानसुंिान-
प्रष्शक्ण-पररषद ्, निदहेली

अशंःु, सहायक-प्राधयाष्पका, ष्करो्ीमलमहाष्िद्ालयः, दहेलीष्िश्वष्िद्ालयः, दहेली

पनुमष्बहारी,उपप्रिानाचायाया, ष्मराण्ाहाउसमहाष्िद्ालयः दहेलीष्िश्वष्िद्ालयः, निदहेली

भगीर्ीष्िङ्गरनः, प्रष्शष्क्िसनािकष्शष्क्का, पा्िेज़िल य्ाष्िद्ालयः, गरुुग्ामः

मीराहूणः, प्रष्शष्क्िसनािकष्शष्क्का, मॉ्नया-सकूल, बाराखमबामागयाः, निदहेली

शयामलारिीितसः, प्रष्शष्क्िसनािकष्शष्क्का, सरदारपटेलष्िद्ालयः, निदहेली

सष्मिादासगपु्ा, प्रिकत्री, आननदालयः, आननदः, गजुरािम्

रिीष्निासन ्के, प्रष्शष्क्िसनािकष्शक्कः, मालया-अष्दष्ि-इणटरनेशनलष्िद्ालयः, बेङ्गलरुुः

निन्द्यिुिादकौ

भािनामोहनः, उ्तम-नगरम,् नि-दहेली & रञजनकुमारचौिरी, प्रिक्ता, राजकीय-सह-
ष्शक्ोचचिरमाधयष्मक-ष्िद्ालयः, खडेा-्ाबरा

सदसय-समन्िनयका 

िनमुष्लकः, प्रिकत्री, सामाष्जकष्िज्ान-मानष्िकीष्शक्ाष्िभागः, राष्ट्रियश्ठष्क्कानसुंिानप्रष्शक्ण-
पररषद,् नि-दहेली    

             



कृ्तज््ता-ज्ापिम्

राष्ट्रियश्ठष्क्कानसुनिान-प्रष्शक्णपररषद ् असय पसुिकसय िियाने सहयोगा ष्ं प्रष्मलाकुमारः , प्राधयाष्पका (अिकाशप्राप्ा), भोपालः 
एिं च ष्शप्रानायरः, दाष्जयाष्लङ्गम ्इतयनयोः कृिज्िां वयक्तीकरोष्ि । 
िीरष्सहंः आययाः, प्रिानि्ठज्ाष्नकोऽष्िकारी (अिकाशप्राप्ः), ि्ठज्ाष्नक-िकनीकीशबदािलयायोगः, मानिससंािनष्िकासमनत्रालयः– 
भारिप्रशासनम;्  नरेनरि्बासः, प्रिक्ता, राष्ट्रियश्ठष्क्कानसुनिान-प्रष्शक्णपररषद,् हररयाणा;  दीपािलीबििारः, रेलिे-िसिवया, 
िगुलकाबादः, निदहेली  इतयेि्ठः सि्वः अनिुादसय पनुरीक्ण ेबहुमलूययोगदानं दतिा साहाययं कृिम ्अिः एषाम ्अष्प पररषद ्
कृिज्िां वयक्तीकरोष्ि । 
  यया प्रतयेकष्समन ्सिरे असय पाठ्यपसुिकसय ष्नमायाण े अमलूय-सहयोगः ष्िष्हिः  िां सामाष्जकष्िज्ान-मानष्िकी-ष्शक्ाष्िभागसय 
प्राधयाष्पकाम ्एि ंष्िभागाधयक्ां  सष्ििाष्सनहां प्रष्ि अष्प पररषद ्काियाज्यं प्रकटीकरोष्ि । 
   पररषद ् अग्ष्लष्खिानां  सियेषां जनानाम ् एिं  सङ्घटनानाम ्  अष्प कृिज्िां  वयक्तीकरोष्ि य्ठः असय पाठ्यपसुिकसय 
सिाभाष्िकरचना ष्ं  ष्िष्ििष्चत्राणाम ् एि ंच अनयपाठ्यसामग्ीणां वयिस्ा काररिा । 
    अशंःु, िररषाचायाया, ष्करो ी्मल-महाष्िद्ालयः , ष्दललीष्िश्वष्िद्ालयः, ष्दलली ( ष्चत्रसंखया – २.५, २.१५ एि ं ४.१४ कृिे); 
रिीष्निासन ्के., प्रष्शष्क्िसनािकष्शक्कः , मालया-अष्दष्ि-इणटरनेशनल-्ष्िद्ालयः, बेङ्गलरुुः ( ष्चत्रसंखया -- ३.७ कृिे  एिं 
च ४५ िम ेपषेृ कष्णशसय ष्िष्िि-ष्चत्राणां कृिे ) ;  कृट्णशयोराणः, ऑष्सरिया ( ष्चत्रसंखया – २.१कृिे )  ;  मोहममदोऽसलमः, 
लष्नयाङ्गटच, निदहेली (ष्चत्रसंखया – ४.४कृिे );  आशीषः चटिालः, राजौरी-गा य्ान,् निदहेली (ष्चत्रसंखया – ३.८कृिे) ;  आर.् 
सी. दाशः, राष्ट्रियश्ठष्क्कानसुनिान-प्रष्शक्णपररषद ्, निदहेली ( ष्चत्रसंखया – २.८, २.१० कृिे एिं च ५० िम ेपषेृ  िणेदुण्-
सकुंलसय ष्चत्राणां कृिे ) ;  ष्नष्मषाकपरूः ( आिरणपषेृ पिण-पेषणी एिं च ्ात्र-कुमभकाराः इष्ि ष्चत्राणां कृिे );  बलषू्फशः ( 
ष्चत्रसंखया – १.१  एि ं ५.११ कृिे एिं च ५० िम ेपषेृ अभयास-पसुिकष्चत्रसय कृिे) ;  ्ी.एम.् ी./ गहृमनत्रालयः ( १२, ५३, 
५४ िमपषेृष ुक्रमशः प्रष्ििाररष्भष््तः , यषू्नयन-्काबायाइ््-संयनत्रम ्एिं च गाओ-कयाओमधये सरुक्ाष्भयानम ्इष्ि ष्चत्राणां कृिे  ) 
;  उद्ोग-मनत्रालयः, ष्बहार-सियाकारः ( ष्चत्रसंखया – ४.५, ४.६, ४.१३, एि ंच ५.१कृिे ) ;  प्रसार-ष्नदशेकः , कृष्षमनत्रालयः, 
आई.ए.आर.आई.पररसरः, निपसूा, निदहेली ( ष्चत्रसंखया – २.९, ४.९, ४.१०, ४.११ एि ंच  ४.१४कृिे ) ;   पयायािरणम ्एिं 
िनमनत्रालयः , भारिप्रशासनम ्( ष्चत्रसंखया – २.११, २.१२, २.१३,  २.१४, २.१६, २.१७, २.१८  एि ंच  २.१९ कृिे  ि्ा 
च   १८ िम ेपषेृ  गधृ्रसय ष्चत्रसय कृिे); कृट्णाङ्गार-मनत्रालयः, भारिप्रशासनम ्(ष्चत्रसंखया – ३.१ एि ं च ३.१२कृिे );  निीन-
निीकरणीयोजाया-मनत्रालयः, भारि-प्रशासनम,्  ( ष्चत्रसंखया – ३.१७ कृिे ) ;  सी.ओ.एम.एफ.ई.् ी. , पटना ( ष्चत्रसंखया – ५.२ 
कृिे);  ष्िज्ापन-दृशयप्रचार-ष्नदशेालयः, सचूना-प्रसारणमनत्रालयः, भारिप्रशासनम ्( ष्चत्रसंखया – ३.९, ३.१५ एि ंच  ३.१८ 
कृिे);  ओ.एन.जी.सी. ( ष्चत्रसंखया – ३.४ एि ंच  ३.१३ कृिे);  आई.टी.् ी.सी. पययाटन-मनत्रालयः , भारि-प्रशासनम ्( ष्चत्रसंखया 
– ३.११कृिे ) ;  सामाष्जकष्िज्ानम ् , पाठ्यपसुिकम ् , अष्मीकक्ा, ष्द्िीयो भागः, राष्ट्रियश्ठष्क्कानसुनिान-प्रष्शक्णपररषद ् 
२००५ (ष्चत्रसखंया – २.६, २.७, ४.७, ४.८, ४.१२, ४.१६, ४.१७, ४.१८ कृिे  एिं च  १२ िम ेपषेृ भ-ूसखलनसय ष्चत्रसय कृिे);  
द टाइमस-्ऑफ इष्ण्या, ष्हनदसु्ानटाइमस ्एिं च इष्ण्यन-्एकसपे्रस ् ( २० िम ेपषेृ प्रद्तिािायाणां कृिे);  अरष्िनदगपु्ा , आई.य.ू
सी.ए.ए. , पनूा ( ३४िम ेपषेृ प्रद्त ेसौर-गष्िष्िष्िष्चत्रसय कृिे )   एिं च कौशलशमाया, िररषाचाययाः, ष्करो ी्मल-महाष्िद्ालयः, 
ष्दललीष्िश्वष्िद्ालयः, ष्दलली ( १२िम ेपषेृ प्रद्तसय भ-ूसखलनसय िसिषु्स्तयधययनाय )                                                                                                                             
   पाठ्यपसुिकसय असय ष्नमायाण ेसहयोगा य्ाम ्उ्तमकुमारः, अष्नलशमाया, मकुद्स आजमः -- ्ी.टी.पी. सचंालकाः ; सिीशिा 
– कॉपी-समपादकः ; अचलकुमारः – पाठसंशोिकः ि्ा च ष्दनेशकुमारः – सगंणककेनरि-प्रभारी इतयेषाम ्अष्प पररषद ्हादयाम ्
कृिज्िां  वयक्तीकरोष्ि । सनदभयेऽष्समन ्राष्ट्रियश्ठष्क्कानसुनिान-प्रष्शक्णपररषदः प्रकाशनष्िभागसय सहयोगोऽष्प प्रशसंनीयः िियािे । 
  


